
Sondershäuser Bildungsverein e.V. 
Am Kalkhügel 16 

99706 Sondershausen 
 03632 54380 

 

 

Die Zuweisung der Teilnehmer erfolgt nur 
über die Abteilung REHA bei der Agentur 
für Arbeit Nordhausen oder über andere 
Reha-Träger der Unfall- und Rentenkassen 
 

Berufsbezeichnung 

 

Fachpraktiker/in 
Hauswirtschaft 
 

(nach § 66ff Berufsbildungsgesetz) 
 

Einsatzmöglichkeiten 
 

in allen hauswirtschaftlichen 
Bereichen wie z.B. in Alten-, Pflege-, 
Kinder- und Kindertagesheimen oder 
ähnlichen Institutionen 
 

Dauer der Ausbildung 
 

36 Monate 
 

Voraussetzungen 
 

Abschluss / Abgangszeugnis von  
Förderschulen/Hauptschulen 
 

 

Praktikum 
 

24 Wochen in ausgewählten 
Praktikumsbetrieben regional  
und/oder bundesweit 
 

Prüfende Stelle… 
 

Thüringer Landesanstalt für 
Landwirtschaft 
 
 

Qualifizierungsmöglichkeiten 
 

Verlängerung der Ausbildung zum/zur 
Hauswirtschafter/in 

 

 
 

 
 
Ausbildungsinhalte 
 
 Berufsprofilgebende Fertigkeiten, 
 Kenntnisse und Fähigkeiten 
 

1. Verpflegung und Service 
1.2. Speisevorbereitung 
1.3. Speisen- und Getränkezubereitung 
1.4. Lagerung und Vorratshaltung 
2. Hausreinigung und Service 
2.1. Reinigen und Pflegen von Räumen und 
       Betriebeinrichtungen 
2.2. Serviceleistungen 
3.    Textilreinigung, pflege und Service 
3.1. Reinigung und Pflege 
3.2. Serviceleistungen 
4.    Einsatz und Pflege von Maschinen, 
       Geräten und Gebrauchsgütern 
5.    Dienstleistungs- und kundenorientiertes 
       Handeln 
6. Arbeitsorganisation, betriebliche Abläufe, 

wirtschaftliches Handeln 
 

Einsatzgebiet Festlegung durch den Betrieb 
1. Personenbezogene hauswirtschaftliche 

Dienstleistungen 
oder 

2. Produkt- und versorgungsbezogene 
hauswirtschaftliche Dienstleitungen 
 

Integrative Fertigkeiten, Kenntnisse und 
Fähigkeiten 

1. Aufbau und Organisation des Ausbildungs- 
betriebes 

2. Berufsbildung 
3. Arbeits-, sozial- und tarifrechtliche 

Bestimmungen 
4. Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der 

Arbeit 
5. Hygiene, Umweltschutz 

 


